
AYTEPE (BEŞKAYALAR)

Tur Kodu : BKL58

Zorluk: AYTEPE (BEŞKAYALAR)

1 gün

225 ₺ 'den başlayan fiyatlar

● İstanbul'a yakın İzmit/Yuvacık Aytepe parkuru
● Seyir tepesinden Yuvacık vadi manzarası
● Köy kahvaltısı
● Şömine başında sucuk barbekülü öğle yemeği
● Yürüyüşte sıcak içecek ikramı
● Herkesin yapabileceği kolay-orta yürüyüş

●

Program

1. Gün - Aytepe Köyü - Beşkayalar Tabiat Parkı - Servetiye Köyü

Sabah İstanbul’dan ayrıldıktan sonra İzmit Yuvacık'a doğru yola çıkıyoruz. Yuvacık’a vardıktan sonra vadi içinden devam
edip köy kahvaltımızı alacağımız tesise geçiyoruz. Güzel bir kahvaltı bizi bekleyecek. Kahvaltının ardından aracımız bizi parkur
başlangıcına getiriyor ve sırt çantalarımızı yüklenip yürüyüşe başlıyoruz.

Ortalama olarak 4 saat yürüyeceğimiz parkurun ilk 30 dk’lık kısmı Aytepe Vadisi’nin tabanında bulunan Veysel Dayı'nın Yeri
'ne kadar tamamen iniş şeklinde olacak. Burada kısa bi çay molası verdikten sonra Beşkayalar Tabiat Parkı'nın en yüksek
noktalarından biri olup tüm vadiye hakim bir tepeye (Şahin Tepesi) 45 dk’lık patika yürüyüsümüz başlıyor. Tepeye ulaştıktan sonra
manzaraya karşı 10-15 dk’lık bir mola veriyoruz. (parkurun bu kısmına katılım serbesttir. İsteyenler şömine başında yürüyenleri
bekleyebilir. 

Ardından tekrar Veysel Dayı'nın Yeri'ne doğru dönüşe geçiyoruz ve şömine başında öğle yemeğimizi alıyoruz. Öğle yemeğinin
ardından Servetiye Köyü’ne doğru yürümeye devam ediyoruz. Araca bineceğimiz nokta olan Servetiye Köyü’ne yaklaşık 2.5
saatlik bir yürüyüşle varacağız. Kanyon içindeki toprak yoldaki parkurumuz tehlikesiz ve %80′ı yokuş aşağı yürüyüş
şeklindedir. Yolda iki şelale ile karşılaşacağız. Birincisi biraz uzakta ancak fotoğrafını çekebileceğiz. İkinci şelale yolumuz üzerinde
küçük bir şelale. Bu şelalenin önünden ayaklarımızı çıkarıp karşıya geçeceğiz. Şelaleden sonra yaklaşık yarım
saatlik yürüyüşle Servetiye Camii Köyü’ne varıyoruz. Sonrasında İstanbul’a dönüş başlıyor. Saat 19.00 civarı İstanbul’dayız.

Konaklama Yeri

-



Harita

Önemli Bilgiler

Günübirlik de olsa, güzel ve keyifli bir tatil geçirmenizi sağlayacak önemli maddelerden biri de nasıl giyindiğinizdir. Özellikle bu tatil
doğada geçiyorsa. Almanların bir lafı var ‘‘ Kötü hava durumu yoktur, kötü malzeme vardır’’ diye. Bu laf sanırım durumu özetliyor.
Hava durumu ne olursa olsun sizin uygun kıyafet ve malzemeleriniz varsa tatilden keyif almaya devam edersiniz.

Aşağıda size önerdiğimiz giyim ve malzeme listesini göreceksiniz.
Eğer aşağıdaki malzemelerden satın almak isterseniz veya konu hakkında bilgi sahibi değilseniz bize danışabilirsiniz.

Küçük sırt çantası: Yürüyüş esnasında polar, matara, krem, kumanya gibi sık kullanacağınız malzemelerinizi koyacağınız 20-30lt
 kapasiteli, bel kolonu olan sırt çantası.
Yürüyüş Botu: Yürüyüşler genelde patikalarda geçeceği için sert tabanlı ayakkabıları tercih etmelisiniz. Biz size su geçirmez
 özelliğe sahip yürüyüş amaçlı botları öneriyoruz. En önemli detay botlarınızın bilekleriniz sarmasıdır.
Yedek ayakkabı veya mevsime göre sandalet getirebilirsiniz.
Tozluk: Bileğinizden dizinize kadar kapatır ve botunuza taş, toprak, çamur, kar girmesini engeller. Ayrıca olası çamurlu bir
parkurda paçalarınız temiz kalır. Süper bir şeydir yani.
Yağmurluk: Genelde panço denen sırt çantanızla aynı anda giyebileceğiniz, bol ve diz altına kadar sizi koruyan özel amaçlı
yağmurluklardır. Özellikle belirtelim bu yağmurluğunuzun da tek kullanımlık çöp poşeti tarzı bir şey olmamasına özen gösterin. Eğer
varsa su geçirmez ince mont/ceket getirebilirsiniz.
Baton: Doğa turlarında özellikle inişlerde kolaylık ve denge sağlar. Nasıl doğru şekilde kullanılacağınızı rehberinize sorabilirsiniz.
Baş: Mevsime göre, bere, buff, şapka bulundurun. 
Üst: Sizi rüzgardan ve soğuktan koruyacak polar, Termal t-shirtler yürüyüşler ve soğuktan korunmak için en uygun giysidir.
Alt: Sentetik kumaşlı pantolonları tercih etmelisiniz. Bu tür kumaş ıslansa bile çok çabuk kurur ve ısıyı muhafaza eder. Pantolonların
kargo tipi bol cepli olmasında fayda var. Mevsime göre kısa pantolonla da yürüyebilirsiniz. Kot pantolon tamamen konu dışında.
Matara: En az 1 lt’lik su kabı. Eğer keyfinize düşkünseniz termos getirebilirsiniz fakat hafif olanları tercih edin.
İlkyardım: Rehberlerimizde ilkyardım malzemeleri olmasına rağmen kendinize küçük bir ilkyardım çantası hazırlayın ve sürekli
kullandığınız ilaçları bulundurun.

Buraya kadar okuduysanız teşekkür ederiz:) Bu önerileri (mevsimi göz önüne alarak) dikkate alırsanız hava durumu nasıl olursa
olsun keyifli bir tatil geçireceğinizi söyleyebiliriz.

Fiyata Dahil Olanlar

● Profesyonel rehberlik hizmeti
● Ulaşım
● Köy kahvaltısı
● Öğle yemeği
● Ören yeri girişleri
● KDV



● İkramlar
● Güler yüz ve kaliteli hizmet

Fiyata Dahil Olmayanlar

● Dahillerde belirtilmeyen tüm hizmetler ve kişisel harcamalar
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